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Sfantul Stefan era iudeu de neam, din semintia
lui Avraam. Marindu-se numarul crestinilor
dupa intemeierea Bisericii si crescand numarul
cererilor pentru diverse slujiri ale Apostolilor,
au fost alesi din cadrul comunitatii, sapte bar-
bati "plini de Duh Sfant si de intelepciune". 

Acestia aveau menirea sa slujeasca atat in cadrul
slujbelor religioase cat si sa supravegheze buna
oranduiala la mesele comune. Primul dintre
acestia a fost Stefan, iar ceilalti sase sunt: Filip,
Prohor, Nicanor, Timon, Parmena si Nicolae.
Rolul lor in Biserica primara depasea cu mult
rolul pe care il iau diaconii in zilele noastre. 
Ei predicau cuvantul Evangheliei, botezau si aju-
tau la desfasurarea cultului apartinand organelor
de conducere ale Bisericii din Ierusalim.
Sfantul Stefan cunostea foarte bine Scriptura si
propovaduia cu multa putere pe Hristos.
Saducheii si fariseii au pus niste barbati sa
spuna ca L-au auzit rostind cuvinte de hula
impotriva lui Moise si a lui Dumnezeu. In vremea
aceea, blasfemia era pedepsita cu moartea. 
Ajuns in fata sinedriului, i-a infruntat pe judeca-
tori, iar acestia au cerut ca Stefan sa fie ucis cu
pietre. In acele momente, Sfantul Stefan a avut o
viziune in care l-a vazut pe Hristos „stand de-a 
dreapta lui Dumnezeu. Si a zis: Iata vad cerurile

deschise si pe Fiul Omului stand de-a dreapta lui
Dumnezeu.“ (Faptele Apostolilor)
Pentru ca exista obiceiul ca cei omorati cu pietre
sa nu fie inmormantati in cavoul familiei, se
crede ca a fost pus in mormantul unui crestin.
Moastele sale au fost descoperite in anul 415.
Sfantul Apostol Stefan, cel dintai martir al
Bisericii lui Hristos, este primul model de jertfa
crestina pentru toti.
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Postul potoleste trupul, infrineaza poftele nesaturate, curateste si
intraripeaza sufletul si-l usureaza.  Sa nu suferim in zadar oste-
neala postului si sa pierdem si plata lui, ca se poate sa ducem si
osteneala postului si sa nu luam nici plata lui. Cum ? Cand de
bucate ne departam, dar de pacate nu ne lepadam. Cand carne nu
mancam, dar mancam casele saracilor. Cand nu ne imbatam cu
vin, ci cu pofta cea rea. Cand toata ziua stam nemancati, dar o
petrecem in privelisti desfranate. Iata osteneala postului, dar plata
lui nicaieri. Ce folos ai daca postind mergi la privelistile
faradelegii, intri in scoala desfranarii si in gimnaziul cel slobod al
inversunarii si stai pe scaunul pierzatorilor? Caci cinstea postului
sta nu intru infranarea de la mancare, ci intru infranarea de la
pacate, iar cine margineste postul sau numai la a nu manca, acela
necinsteste postul mai mult. Tu postesti! Bine, dar arata-mi aceas-
ta prin fapte ! Prin ce fapte ? - intrebi tu. Iata: cand vezi un sarac,
fie-ti mila de dansul; cand vezi un vrajmas, impaca-te cu dansul.
De vezi pe aproapele tau norocit, nu-l pizmui. Tine ochii tai in
frau, ca sa nu arunce priviri poftitoare si necurate. Nu numai gura
ta trebuie sa posteasca, ci inca si ochii si urechile, picioarele si
mainile si toate membrele trupului tau. Mainile tale sa posteasca
ramanand curate de averea cea nedreapta si de lacomia castigului.
Picioarele tale trebuie sa posteasca, nemergand la desfatarile cele
necuviincioase. Ochii trebuie sa posteasca neuitandu-se cu pofta si
cu aprindere. Privirea este mancarea ochilor. Daca privirea este
neiertata, pacatoasa, vatama postul, ducand tot sufletul la
pierdere. Ar fi cea mai mare nebunie a opri gurii chiar mancarea
cea invoita, iara ochiului, dimpotriva, a-i ingadui privirea cea paca-
toasa. Tu te infranezi de carne. Bine. Dar nu-ti lasa nici ochii a
cauta la pofta carnii, inca si urechile tale trebuie sa posteasca. Dar
postul urechii sta in a nu asculta clevetirile si vorbele cele rele
asupra cuiva. Caci se zice in Sfanta Scriptura: „Sa nu asculti vor-
bele cele mincinoase” (les. 23, 1). inca si gura trebuie sa posteas-
ca, infranandu-se de la vorbele cele de rusine si de injuraturi sau
sudalme; caci ce ar folosi, daca noi nu mancam carnea
dobitoacelor, dar ca niste fiare salbatice sfasiem numele cel bun al
fratilor nostri ?

SSff\\nnttuull  MMuucceenniicc
IIggnnaattiiee  TTeeooffoorruull

Sfantul Ignatie Teoforul (35-107) - se crede ca a fost sirian de
origine si ca, inainte de convertirea sa la crestinism, ar fi fost
pagan si mare persecutor al crestinilor. Potrivit traditiei,
Ignatie a fost episcop de Antiohia. A suferit moarte martirica la
Roma, in timpul domniei imparatului Traian (98-117). A fost
arestat, impreuna cu alti crestini, in timpul persecutiei din
Antiohia si pedepsit cu moartea prin aruncare la fiare in
amfiteatrul de la Roma. A luptat impotriva celor care sustineau
ca Hristos a avut un trup aparent: „Fiti, prin urmare, surzi
cand vi se vorbeste de altceva decat de Iisus Hristos, Cel din
semintia lui David, Fiu al Mariei, Cel Care cu adevarat S-a
nascut, a mancat si a baut, Care cu adevarat a fost prigonit in
timpul lui Pilat din Pont, Care cu adevarat a fost rastignit si a
murit in vazul celor ceresti, al celor pamantesti si al celor de
dedesubt, Care cu adevarat a inviat din morti" (Catre Tralieni,
IX, 1). A predicat neincetat unirea in jurul episcopului, incon-
jurat de prezbiteri: „Aveti grija sa nu luati parte decat la o sin-
gura Euharistie; caci
nu exista decat un sin-
gur trup, Domnul nos-
tru Iisus Hristos, si un
singur potir spre
unirea cu sangele Sau;
un singur jertfelnic,
dupa cum un singur
episcop cu preotii si
diaconii, impreuna cu
mine slujitori".
Particele din moastele
sale se afla in
Catedrala episcopala
din Galati, la Schitul
Darvari din Capitala si
la Manastirea
Tismana.
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Fiecare lucru din viata noastra este un dar, el putandu-se intoarce inapoi Daruitorului, adica lui Dumnezeu, de
la care avem "toata darea cea buna si tot darul cel desavarsit", sau diavolului, celui care nu ne da nimic, ba inca
si mai mult, ne ia cat poate de mult din viata si din lucruri, el fiind "tatal minciunii", al hotiei si al distrugerii.
Lucrurile "dracuite" sunt lucruri inchinate diavolului, adica instrainate de la adevaratul lor Proprietar, cat si de
la cei in grija carora ele au fost date.
In limba ebraica, "satan" inseamna "cel ce s-a razvratit" sau "cel ce dezbina". In limba greaca, "diavol" inseam-
na acelasi lucru, dar si "cel care paraste". In limba romana, cea mai folosita denumire a celui rau vine de la
cuvantul "draco", "dragon", care trimite la "balaurul cel de demult", adica la "sarpele" care a inselat-o pe Eva.
Astazi, cel mai folosit cuvant pentru a-l desemna pe cel viclean este cel de "drac", cuvant inexistent in Sfanta
Scriptura.
In evlavia poporului roman, credinciosii spun ca numele diavolului nu e bine sa-l pomenesti, caci indata ti se
arata, ca si cand l-ai fi chemat. "Daca in trecut taranul se temea sa-i rosteasca numele, astazi am ajuns sa-i
spunem celui de langa noi, atunci cand face lucruri iesite din comun, ca este “dat dracului” sau “al dracului”."
(Adrian Cocosila) 
Din teama de a-i rosti numele, crestinul intrebuinteaza pretutindeni cate un nume metaforic (viclean, rau), spre
a evita rostirea numelui lui adevarat. "Nu dati loc diavolului. (...) din gura voastra sa nu iasa nici un cuvant rau,
ci numai ce este bun, spre zidirea cea de trebuinta, ca sa dea har celor ce asculta." (Efeseni 4, 4) Cuvantul aces-
ta ne indeamna sa nu vorbim rau, sa nu jignim, deci cu atat mai mult si "sa nu dracuim".
"Stati impotriva diavolului si el va fugi de la voi. Apropiati-va de Dumnezeu si Se va apropia si El de voi." (Iacov
4, 7-8) Cat de minunate sunt cuvintele Sfintei Scripturii! A sta impotriva celui viclean se face incepand prin a
nu ii mai pomeni niciodata numele sub forma de invocare si chemare. Putem spune "fereste-te de cel viclean"
sau "diavolul racneste ca un leu", insa nu putem "dracui" pe aproapele sau lucrurile din jurul nostru.
Dracuirea oricand si a oricarui lucru atrage numai chin si tensiune sufleteasca, atat in lumea aceasta, cat si in
cea vesnica. Imparatul David profeteste rasplata celor care vorbesc rau si care slujesc mai mult diavolului, decat
lui Dumnezeu, "dracuind" si inchinand toate lucrurile celui viclean: "Pus-au impotriva mea rele in loc de bune
si ura in locul iubirii mele. Pune peste dansul pe cel pacatos si diavolul sa stea de-a dreapta lui." (Psalm 108,
4-5) Cu adevarat, diavolul sta langa cel care "dracuie", caci doar il cheama si se uneste cu numele lui cel rau.
Crestinul face sfestanie in casa, spre sfintire, iar necrestinul isi "dracuie" casa, fie ca e prea mica, fie ca s-a stri-
cat ceva la ea. Urmarea cuvantului fiecaruia este fireasca: casa crestinului este odihnitoare, chiar in pofida anu-
mitor lipsuri, in vreme ce casa necrestinului este tulburatoare, ca urmare a chemarii in ea a "diavolului", caruia
i-a fost "inchinata".
Cand un om "dracuie" neincetat un lucru, cum sa mai fie bun acel lucru ?!
Inchinarea tuturor lucrurilor celui viclean atrage dupa sine distrugerea a toate. Lucrurile "dracuite" sunt
lucruri inchinate diavolului, adica instrainate de la adevaratul lor Proprietar, cat si de la cei in grija carora ele
au fost date.
In incheiere, amintesc o intamplare din viata Sfantului Irodion de la Manastirea Lainici (+`900). Cuviosul
Arhimandrit Irodion Ionescu, staret al Manastirii Lainici, din judetul Gorj, a fost duhovnicul Sfantului Calinic
de la Cernica. Trupul lui Irodion a fost gasit in chip minunat, din randuiala dumnezeiasca, el fiind astazi pro-
pus canonizarii.
Odata, o femeie i-a adus parintelui, dupa obicei, un vas cu lapte, de la capra ei.
Iar cuviosul parinte Irodion i-a raspuns:
- Nu primesc laptele, ca nu este de la capra ta !
- Ba nu, parinte - a zis femeia -, de la capra mea este.
- Dar n-ai dat-o ieri diavolului ? Cum sa primesc, ca nu mai este capra ta !
Deci, vadita fiind femeia, si-a marturisit pacatul si, luand binecuvantare, din ziua aceea nu a mai dracuit.
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